
KIRCHDORF. fit2work ist ein 
Programm des Bundesminis-
teriums für Arbeit und Wirt-
schaft und des Sozialministeri-
umsservices, welches Personen 
bei körperlichen und seeli-
schen Belastungen unterstützt 
und diese zurück in ein gesun-
des Arbeitsleben begleitet. Seit 
September des Vorjahres gibt 
es einen Standort beim AMS in 
Kirchdorf. „Einmal im Monat 
werden dort Erstberatungen 
durchgeführt und Case-Ma-
nagement-Termine gemacht. 
Das Angebot wird sehr gut an-
genommen“, erklärt Teamlei-
terin Hanna Gruber. Das An-
gebot steht allen Menschen im 
erwerbsfähigen Alter mit phy-
sischen oder psychischen Ein-
schränkungen zur Verfügung, 

auch bei Arbeitslosigkeit oder 
wenn sie sich im Krankenstand 
befinden. Im Prozess wird die 
gesamte Lebenssituation be-
rücksichtigt. fit2work unter-

stützt auch Unternehmen in 
Form einer mobilen Betriebs-
beratung – etwa bei Fragen zur 
Gesundheitsförderung. Die 
Leistungen sind für Einzelper-
sonen und Firmen gleicherma-
ßen kostenlos. 
Ein Anruf bei der Hotline ge-
nügt, um Basisinformationen 
und im Bedarfsfall einen Erst-
beratungstermin zu bekom-
men. Gemeinsam mit einem 
fix zugewiesenen Case Ma-
nager wird die weitere Vorge-
hensweise festgelegt. Hanna Gruber und Stephan Hinter-

körner von fit2work. Foto: fit2work

Fit2work berät in Kirchdorf
Ziel der Beratung ist es, Arbeitsfähigkeit zu erhalten und wiederherzustellen 

Mehr Infos: www.fit2work.at
Hotline: 0800 500 118 (Mon-
tag bis Donnerstag von 8 bis 18 
Uhr, Freitag von 8 bis 16 Uhr)
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